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JEJUM E ORAÇÃO 
 
“E se o meu povo, que se chama pelo meu nome, se 
humilhar, e orar, e buscar a minha face, e se conver-
ter dos seus maus caminhos, então, eu ouvirei dos 
céus, e perdoarei os seus pecados, e sararei a sua 
terra” (2Cr 7.14). 

Vivemos em uma época marcada pela pressa e pela 
busca por soluções imediatas. Diante das crises, nossa primeira rea-
ção, muitas vezes, é confiar em nossos próprios recursos. No entan-
to, as Escrituras apresentam um caminho diferente. Em toda a Bíblia, 
quando o povo de Deus enfrentava momentos decisivos, era chama-
do a voltar-se para o Senhor com oração, jejum e arrependimento. 

O jejum nunca foi apresentado como uma prática destinada a im-
pressionar Deus ou convencer o Senhor a realizar os nossos desejos. 
Pelo contrário, trata-se de uma disciplina espiritual que nos conduz à 
humildade. Ao abrir mão, voluntariamente, de algo legítimo como o 
alimento, confessamos que nossa maior necessidade não é material, 
mas espiritual.  

Reis, profetas, sacerdotes e o próprio povo recorreram ao jejum em 
tempos de perigo, arrependimento, consagração e busca pela direção 
divina. A igreja do Novo Testamento também compreendeu esse 
valor, buscando a orientação do Espírito Santo em oração e jejum 
antes de tomar decisões importantes. Em todos esses exemplos, o 
foco não estava na prática em si, mas no coração que se colocava 
diante de Deus com reverência e submissão. 

Isso nos ensina uma verdade essencial: Deus não procura demonstra-
ções exteriores de religiosidade, mas vidas sinceramente rendidas à 
sua vontade. O Senhor continua olhando para o coração. Ele se agra-
da daqueles que se aproximam dele com sinceridade, reconhecendo 
sua dependência e desejando viver segundo a sua Palavra. 

Há também uma dimensão profundamente prática no jejum: fortale-
ce o domínio próprio, ensina-nos a dizer “não” aos impulsos da car-
ne e a dizer “sim” à direção do Espírito. Em uma cultura marcada 
pela satisfação dos desejos, aprender a disciplinar os próprios apeti-
tes torna-se um exercício valioso de maturidade espiritual. O cristão 
que cultiva essa prática desenvolve sensibilidade para ouvir a voz de 
Deus, perseverança para enfrentar as lutas e discernimento para ca-
minhar conforme a vontade do Senhor. 

O jejum é um complemento da vida devocional, não substitui a obe-
diência, a leitura das Escrituras, a oração perseverante ou uma vida 
santa. Seu propósito não é produzir méritos diante de Deus, mas 
criar espaço para que o Espírito Santo molde nosso caráter e fortale-
ça nossa comunhão com Cristo. 

Talvez este seja o maior ensinamento sobre o jejum: ele não existe 
para mudar Deus, pois Deus é perfeito e imutável. Existe para nos 
transformar. Enquanto oramos, jejuamos, meditamos na Palavra e 
nos rendemos ao Senhor, nossos pensamentos são alinhados aos 
seus, nossa fé amadurece e nosso coração aprende a descansar na 
vontade daquele que sempre sabe o que é melhor para os seus filhos. 

PALAVRA PASTORAL   

 DIA EVENTO DIREÇÃO LOUVOR 

DOM 
 

05.07 
 

9h 

EBD 
 

CULTO 
CELEBRAÇÃO 

(MATINAL) 

Pr. Kleber  
Pb. Francimar  

Min. Louvor  
(T.Sede) 

DOM 
 

05.07 
 

18h 

CULTO  
DE  

CELEBRAÇÃO  

Pr Abdênego 
Pr Kleber  

Orquestra Filarmônica  
L. Sião 

Min. Louvor 
(T.Sede)  

Harmonia Celeste 
Vida Nova  

Alfa 
 

SEG 
 

06.07 
 

19h 

CULTO 
DE  

ORAÇÃO  

 
Pr Otávio Júnior  

Pr Francilany  
 
 

 

Unidos no Louvor  
Novo Viver  

 
 

TER 
 

07.07 
 

19h 

CÍRCULO  
DE  

ORAÇÃO 
 

MOCIDADE 

Taliany Santos 

Queila 
Adyna 
Ivanilza  

 

QUA 
08.07 
19h 

 

CAPACITAÇÃO DE LÍDERES DO 
DENOC 

  

QUI 
 

09.07 
9h /  
14h 

Consagração/ 
Círc. Oração  

 
Tsiana Lee  

Rosa Alessandra  
 

SEX 
 

10.07 
 

19h 

CULTO  
 

DE 
 

DOUTRINA  

Pr  Abdênego   
Pr Kleber  

 

Min. Louvor  
(T. Sede) 

Vida Nova  
Participação: 

Setor 11 

DOM  
 

12.07 
 

18h 

CULTO 
 

DE 
 

CELEBRAÇÃO 

Pr Abdênego 
Pr Kleber  

Orquestra Filarmônica  
L. Sião 

Min. Louvor (T. Sede) 
Harmonia Celeste 

Vida Nova  
Alfa  

Participação: Cantor 
Ozéias de Paula  

PROGRAMAÇÃO SEMANAL 

 

EDIÇÃO: PR. ABDÊNEGO XAVIER DOS SANTOS e ELIENAI SANTOS DE  

SOUSA.TVIO 

REVISÃO: PR. ABDÊNEGO XAVIER DOS SANTOS , EV.JAMES BEZERRA DA 

COSTA E ELIENAI SANTOS DE SOUSAPTVIO 

DIAGRAMAÇÃO: PB. JUSCELINO CAVALCANTE 

   
DEPEM  - CULTO AO AR LIVRE 

09.07 
 

QUI 
 

19h 

 

DEPARTAMENTO:  
Novos Convertidos  

 

RESIDÊNCIA:  
Mabel Francisca 

 
ENDEREÇO: 

Av. Francisco Tomás de Vasconcelos, 37 
 

REFERÊNCIA:  
Em frente ao estacionamento  

Natalcor  
 

DIRIGENTE:  
 

Irmõa Edimundo  
 

PREGADOR:  
Pb. Antônio Carlos  

PARTICIPAÇÃO NO LOUVOR: 
Moacir Silva 

Clébia Oliveira 
Novo Viver 

 

2º Vice Presidente IEADERN  
Parnamirim/RN 

 Pr. Kléber Maia 

DIAS CONGREGAÇÕES NOMES 

5 TEMPLO SEDE CARLOS KLEBER MAIA  

6 CONJ. BLUMENAU RÁGNE DA SILVA 

6 PIRANGI DO NORTE CÁTIA CRISTINA DOS SANTOS LEITE 

7 P. DE AREIA III ELIZÂNGELA DE SÁ VALENTIM MEDEIROS 

11 BOA VISTA II VALDENIR BRÁS RODRIGUES  

ANIVERSARIANTES DE JUNHO E JULHO 2026 


